
 

 

 

Abril 1 de 2025 

 

Unidos por el bienestar: Primera mesa de trabajo 

interinstitucional para prevenir la violencia y fortalecer la salud 

mental en Bucaramanga 

 

 

En un esfuerzo conjunto por garantizar espacios seguros y promover el bienestar de la 

comunidad educativa, la Oficina de la Mujer, Equidad y Género, en articulación con la 

Secretaría de Salud y Ambiente de Bucaramanga, la Escuela Municipal de Artes y Oficios 

de Bucaramanga -EMA-, lideró este 1 de abril una mesa de trabajo interinstitucional para 

trabajar en la prevención de la violencia de y promoción de la salud mental en 

Bucaramanga. 



 

 

 

 

El encuentro, tuvo lugar en las instalaciones de la EMA, y reunió a representantes de 

diversas entidades con el objetivo de definir una metodología de intervención efectiva, para 

consolidar una oferta institucional conjunta y coordinar acciones de sensibilización dirigidas 

a estudiantes, docentes y personal administrativo. 

 

“La salud mental y la prevención de la violencia deben ser ejes fundamentales en nuestras 

instituciones. Esta articulación interinstitucional nos permitirá llevar herramientas y 

orientación clave para fortalecer el bienestar de la comunidad EMA”, destacó Anggy 

Cuadros Cruz, directora de la Oficina de Mujer y Equidad de Género de la Alcaldía de 

Bucaramanga. 

 

Karol Sánchez, Referente de Salud Mental de la Secretaría de Salud y Ambiente de 

Bucaramanga, resaltó la importancia de la salud mental como un pilar fundamental para el 

desarrollo integral de la comunidad educativa: “Trabajar en la prevención de la violencia y 

el fortalecimiento de la salud mental es una prioridad. Desde la Secretaría de Salud y 

Ambiente, reafirmamos nuestro compromiso con estrategias que promuevan el bienestar 

emocional y la convivencia pacífica en espacios educativos como la EMA. Esta articulación 

interinstitucional permitirá consolidar un plan de acción efectivo y sostenible en el tiempo”, 

aseguró. 

 

Por su parte, Diana Carolina Duarte Galindo, Subdirectora Técnica del Instituto Municipal 

de Cultura y Turismo -IMCT-, destacó la relevancia de este tipo de iniciativas dentro de la 

formación artística y cultural: “El arte y la educación son herramientas poderosas para la 

transformación social. Desde la EMA, respaldamos este tipo de espacios que fomentan el 

respeto, la empatía y el bienestar emocional de nuestra comunidad. Esta mesa de trabajo 

es un primer paso para fortalecer el acompañamiento a nuestros estudiantes, docentes y 

administrativos, brindándoles herramientas que les permitan crecer en un entorno seguro 

y equitativo”, afirmó. 

 



 

 

 

Esta mesa de trabajo marca el inicio de un proceso de intervención integral que busca 

impactar positivamente la vida de los miembros de la EMA, ofreciendo espacios de diálogo, 

formación y acompañamiento. 

 

El compromiso es de todos. Construyamos juntos una EMA que trabaja en la salud mental 

de su comunidad educativa, porque con salud mental, “Bucaramanga Avanza Segura”. 
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